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Merkblatt fur Entscheidungstrager: Empfehlungen fur Musikvereine

1.

Allgemeine Handlungsempfehlungen fur Musikerinnen

» Haufiges Handewaschen! RegelmdaBiges und grindliches Reinigen der Hande mit Seife und
fieBendem Wasser fUr mindestens 30 Sekunden sowie Verwendung von Einmalhandtichern.
Dies reduziert die Infektionsgefahr.

* Auf Hygiene bei Mundsticken, Mundrohren bzw. generell bei Instrumenten achten und gegebe-
nenfalls desinfizieren bzw. so wenig wie mdglich den Rand mit den (bloBen) Handen berGhren.

Bei Holzblasinstrumenten nach Mdglichkeit Kunststoffplattchen verwenden anstatt Holz - diese sind
leichter zu desinfizieren.

» Haufiges Reinigen und/oder Desinfizieren der Oberflachen mit den Reinigungsmitteln.

* Abstand zu anderen Menschen halten! Ein Mindestabstand von einem Meter zu anderen Personen
kann das Risiko, durch Tropfcheninfektion angesteckt zu werden, erheblich minimieren. Beim Musi-
zieren ist dieser Abstand ebenfalls sicherzustellen (bei manchen Infrumentengruppen wie z.B. Tuba,
Posaune, Querfldte, ... durch ihre GroBe, Volumen, Luftflussbedingt, ...) wird eine VergroBerung des
Mindestabstandes empfohlen.

« Vermeidung von Augen-, Nasen- und Mundkontakt mit den eigenen Handen! Uber die Hande
k&dnnen Krankheitserreger Uber Schleimhdute von Mund, Nase und Augen in den Kérper gelangen.
Dies kann zur Infektion fUhren. Sensibilisierung hinsichtlich der Husten-/Nieshygiene.

. Allgemeine Handlungsempfehlungen fur Musikvereine

* Absperrungen, Markierungen und Zugangsregelungen sollten zur Einhaltung des Ein-Meter-
Abstandes implementiert werden.

* Trennwdnde, Raumteiler etc. als bauliche Barriere und Schutzvorrichtung in R&umen, in denen der
erforderliche Abstand nicht eingehalten werden kann oder wo Musikerlnnen, externe Personen, ...
haufig aufeinander treffen;

* Diskretions- und Abstandsbereiche kennzeichnen.

» Kurzere und regelmaBige Reinigungsintervalle fir R&ume, Instrumente, Aufzige, Oberfldchen,
TUrklinken, Treppengeldnder, Instrumente, Sticks, Fahrzeuge etc.; regelmdaBige Reinigung der
sanitéren Einrichtungen;

* Prufung, ob Ressourcen fUr Reinigung erhdht werden mUssen oder ob deren Arbeit anders zu orga-
nisieren ist, um Reinigungsté&tigkeiten zu priorisieren;

* RegelmaBiges und grindliches Reinigen/Desinfizieren der Oberflachen, die laufend berUhrt werden
(Notenstéander, Tische, Sessel, Tastatur, Kopierer, Liftkndpfe, Turgklinken etc.); dabei sollte darauf
geachtet werden, dass die Reinigungsutensilien ebenfalls entsprechend gereinigt und gewechselt/
weggeworfen werden, um eine Verschleppung zu verhindern.

* Desinfizieren von Gegenstanden, welche durch externe Personen genutzt wurden (TUrklinken etc.);

* Instrumente sollen personenbezogen verwendet und andernfalls entsprechend gereinigt werden
bzw. sollten beim Einsatz geeignete Schutzhandschuhe verwendet werden.

* Tragen des MNS auBerhalb des eigenen Probenplatzes bzw. in ,halb&ffentlichen” Bereichen (Stie-
genhaus, Sanitdre Einrichtungen, Aufenthaltsraum etc.), insbesonders auch beim Betreten und Ver-
lassen des Gebdudes, da mdglicherweise Abstandshaltung an Eingé&ngen schwer umsetzbar;

* Waschgelegenheiten mit fieBendem Wasser, Seifenspender, Einweghandticher und Hautpflege-
mittel fUr alle Personen im Musikverein bereitstellen;
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* Desinfektionsspender bzw. Desinfektionsmoglichkeiten fUr alle Personen im Musikverein,
insbesondere am Eingangsbereich und dort, wo Kundenverkehr besteht, zur VerfGgung stellen;

« Raume im Musikvereinsumfeld oft (mindestens 3x (VOR/WAHREND/NACH z.B. Probe), optimal 10
Minuten lang) StoBliften (aufgrund der Stromungsverhdltnisse ist beim bloBen Kippen des Fensters
kaum Luftzirkulation vorhanden, weshalb das vollsténdige Offnen des Fensters empfohlen wird);

* Vermeidung von Berihrungskontakten mit anderen Personen (kein HadndeschUtteln, Umarmen etc.);

* Verwendung von Einmaltaschentichern, eigenen Toilettenartikeln;

* In Transporifahrzeugen soll der Abstand zwischen den Personen eingehalten werden, ein MNS ist
entsprechend der gesetzlichen Vorgaben zu verwenden.

» Stigmatisierungen jener Musikerinnen vermeiden, die positiv getestet wurden, mittlerweile jedoch
wieder gesundet sind.

3. Organisatorische Handlungsempfehlungen fur Musikvereine

* Den Probenbereich vor der ersten Probe bzw. wiederkehrend vor jeder Probe auf Mindestabstand
von 1 Meter vorbereiten und ausrichten (eventuell Bodenmarkierungen anbringen) um ein gesicher-
tes Einnehmen der Platze durch die Musiker und Musikerinnen im Tm Abstand sicher zu stellen. Dies
gilt auch fUr Veranstaltungsorte im Rahmen der Vorfeldorganisation sicher zu stellen und durch die
COVID-19-Ansprechperson entsprechend zu konfrollieren.

 Tische und StUhle in Pausenraumen so nutzen, dass Mindestabstand zwischen Personen von einem
Meter eingehalten werden kann.

* Personliche Meetings unter strenger Beachtung der SchutzmaBnahmen (MNS, Mindestabstand von
einem Meter zwischen Personen etfc.) und zeitlich auf das Notigste beschranken;

e Abldaufe/Prozesse elekironisch/telefonisch abhandeln;

* Beim Auftreten von Symptomen ist umgehend 1450 zu kontaktieren und die Vorgehensweise abzu-
kldren. Dazu muss die Vereinsleitung informiert werden bzw. mussen entsprechende ,Quarantdne-
maBnahmen' eingeleitet werden (bei einer Testung darf bis zur Bekanntgabe des Ergebnisses kein
physischer Kontakt mit Menschen vorhanden sein).

* Sollte im ndheren Umfeld (gemeinsamer Haushalt, unmittelbare persénliche Kontakte, ...) einer
Musikerin/eines Musikers ein positiver COVID-19 Fall auftreten, ist fUr eine mogliche Feststellung von
Kettenkontakten bzw. Initierung entsprechender Quarant@nemaBnahmen umgehend die Vereins-
leitung oder die COVID-19-Ansprechperson des Musikvereins zu informieren (bis zur Bekanntgabe
des Ergebnisses einer Testung darf kein physischer Kontakt mit Menschen vorhanden sein).

* Einrichtung einer Kontrollhierarchie, welche KonfrollmaBnahmen setzt und die Einhaltung Gberwacht;

e SchutzmaBnahmen iZm Covid-19 durfen sonstige SicherheitsmaBnahmen nicht mindern oder auBer
Kraft setzen (z.B. Offenhalten von Sicherheitstiren, um Kontakt mit TUrschnallen zu vermeiden).

4. Iutrittsordnung

» Restriktiver Zutritt von NICHT-Musikvereins-Personen;

* Einschrdnkung des Aufzugsbetriebes wegen rdumlicher Enge (Reduzierung zuldssiger Personenzahl);

* Wahrnehmung von speziellen zusatzlichen Aufgaben (z.B. Ausgabe von Masken an Besucher,
Eltern) bertUcksichtigen.
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